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रजुम्फनी य कणािरी प्रदेशका केही जजल्राको स्वास््म ऺेत्रभा गणुस्ियीम जशऺा, अनसुन्धान य 
सविसाधायणको सहज स्वास््म ऩहुॉच ऩ्ु‍ माउने ऩर्वत्र उदेशेश्मका साथ स्थार्ऩि याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठान 
र्वतबन्न आयोह-अवयोह य चनुौिीहरूराई जचदै गौयवभम नवौँ वषिभा प्रवेश गयेको छ। मस खसुीको अवसयभा 
सम्ऩूणि प्राजऻक ऩरयवाय, कभिचायी, सेवाग्राही, य मस सॊस्थाको उत्तयोत्तय प्रगतिको काभना गनुिहनु े सम्ऩूणि 
भहानबुावहरूभा हार्दिक फधाई िथा शबुकाभना व्मक्त गनि चाहन्छु । 

 

र्वगिका वषिहरूभा हाभीरे गयेका प्रमास, प्राप्त उऩरजधधहरू य साभना गयेका कर्िनाइहरूको सतभऺा 
गने एउटा भहत्त्वऩूणि दस्िावेजको रूऩभा मो वार्षिक प्रगति प्रतिवेदन िमाय गरयएको छ। मो प्रतिवेदनरे 
केवर हाम्रो एक वषिको कामिप्रगति भात्र होइन, स्थाऩना कारदेजख हारसम्भ हाभीरे िम गयेको मात्रा, 
सॊस्थागि र्वकास य सेवा र्वस्िायका ऩाटोहरूराई सभेि स्ऩष्ट रूऩभा झल्काउॉछ। 

 

स्थाऩनाकारदेजख नै सीतभि स्रोि य साधनका फाफजदु ऩतन मस प्रतिष्ठानरे मस ऺेत्रका जनिाराई 
बयऩदो य गणुस्ियीम स्वास््म सेवा प्रदान गनि तनयन्िय अग्रसयिा तरइयहेको छ। तफयाभीको चाऩराई 
भध्मनजय गदै हाभीरे र्वशषेऻ सेवाहरूको र्वस्िाय, ऩूवािधाय र्वकास, य आधतुनकीकयणभा र्वशषे जोड र्दएका 
छौँ। फर्हयङ्ग (OPD), अन्ियङ्ग (IPD), आऩिकारीन सेवा रगामि र्वतबन्न स्वास््म जशर्वयभापि ि प्रत्मऺ रूऩभा 
राखौँ नागरयकहरूराई स्वास््म सेवा ऩ्ु‍ माउन सपर बएकोभा हाभी गौयव भहससु गछं। 

 

स्वास््म सेवा भात्र नबई जचर्कत्सा जशऺाको ऺेत्रभा ऩतन हाभीरे दऺ य नैतिकवान जनशजक्त उत्ऩादन 
गने दीघिकारीन रक्ष्मराई अगातड फााएका छौँ। हाम्रा शैजऺक कामि्रमभहरूरे र्व्ाथॉहरूको फौर्धिकक 
र्वकाससॉगै सभाजप्रतिको उत्तयदार्मत्वफोधराई सभेि गर्हयो रूऩभा प्रस्पुटन गयाएका छन।् आगाभी र्दनभा 
मसराई थऩ प्रबावकायी, प्रर्वतधभैत्री य अनसुन्धानभखुी फनाउने हाम्रो दृा सॊकल्ऩ यहेको छ। 

 

मस प्रतिष्ठानराई महाॉसम्भ ऩ्ु‍ माउन प्रत्मऺ वा अप्रत्मऺ रूऩभा सहमोग गनुिहनु े नेऩार सयकाय, 

स्वास््म िथा खा् स्वच्छिा भन्त्रारम, स्थानीम िह, नागरयक सभाज, तभतडमाकभॉ, य हाम्रा अहोयात्र खर्टन े
जचर्कत्सक, नसि िथा सम्ऩूणि कभिचायी साथीहरूप्रति हार्दिक आबाय प्रकट गदिछु। र्वशेष गयी, हाभीप्रति र्वश्वास 
याखेय उऩचायका रातग आउनहुनुे सम्ऩूणि सेवाग्राहीहरूको र्वश्वास नै हाम्रो सफैबन्दा िूरो ऩुॉजी हो। 

 

अन्िभा, आगाभी र्दनभा मस प्रतिष्ठानराई मस ऺेत्रकै एक उत्कृष्ट जचर्कत्सा र्वऻानको केन्रको रूऩभा 
स्थार्ऩि गनि हाभी थऩ उजाि, प्रतिफधिकिा य ऩायदजशििाका साथ अगातड फढ्नेछौँ बने्न र्वश्वास र्दराउॉछु। मो 
वार्षिक प्रतिवेदनरे प्रतिष्ठानको आगाभी यणनीतिक मोजना तनभािण य सधुायका ऺेत्रहरू ऩर्हचान गनि भहत्त्वऩूणि 
र्दशातनदेश गनेछ बने्न ऩूणि अऩेऺा तरएको छु। 

 

धन्मवाद । 
प्रा. डा. अजम कुभाय तभश्र 

उऩकुरऩति 

  

शबुकाभना सन्देश 
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Dear Students, Parents, Faculty and Well-wishers,  

I extend my warm greetings from Rapti Academy of Health Sciences, Ghorahi - a proud health 

sciences institution serving Lumbini Province and the nation.  

RAHS is deeply committed to academic excellence, clinical competence, and ethical medical 

practice. Our primary focus is the academic growth and professional development of our 

Undergraduate and Postgraduate students.  

We have strengthened our teaching-learning activities, hospital-based clinical exposure, research 

guidance, and assessment systems to ensure that every student receives quality education and 

hands-on training in accordance with Nepal Medical Council and University/MEC norms.  

I urge all our UG and PG students to maintain regularity, discipline, and dedication in your 

studies and clinical duties. Your academic integrity and service to the patient is the foundation of 

this Academy's reputation.  

The Academy is also working continuously to improve infrastructure, faculty support, library, 

lab and hostel facilities for a better academic environment.  

We seek continued support and trust from the public, parents and all stakeholders in our journey 

to build RAHS as a centre of excellence in health education and healthcare.  

Thank you.  

 

Prof. Dr. Ram Narayan Mandal  

Rector  

 
 

  

Message from the Rector 
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याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानको आतथिक वषि २०८२/०८३ को वार्षिक प्रगति प्रतिवेदन 
प्रस्ििु गनि ऩाउॉदा खशुी रागेको छ।मस अवतधभा प्रतिष्ठानरे स्वास््म जशऺा, स्वास््म सेवा िथा 
अनसुन्धानका ऺेत्रभा उल्रेखनीम प्रगति हातसर गयेको छ। 

MBBS, BSc Nursing, BNS, PG Fellowship, MD/MS, MN रगामिका शैजऺक कामि्रमभहरू 
सञ्चारन य र्वस्िाय बएका छन।्BNS को ऩर्हरो धमाच सपरिाऩूविक अध्ममन ऩूया गयी दीजऺि हनु ु
प्रतिष्ठानका रातग भहत्वऩूणि उऩरजधध हो। 

अस्ऩिारभा फाह्य िथा अन्ियङ्ग सेवाको र्वस्िायसॉगै र्वशेषऻ स्वास््म सेवाभा सभेि 
उल्रेखनीम सधुाय बएको छ।क्माथल्माफ सञ्चारन, शल्मर््रममा सेवा िथा र्वतबन्न र्वजशष्टीकृि सेवारे 
सेवाग्राहीराई थऩ सरु्वधा ऩगेुको छ।तसकरसेर िथा थारासेतभमा ऩयीऺणरगामि रजऺि स्वास््म 
कामि्रमभहरू प्रबावकायी रूऩभा सञ्चारन बएका छन।्षषतध व्मवस्थाऩन, षषतध ऩयाभशि िथा 
Antimicrobial Resistance न्मूनीकयणका प्रमासराई तनयन्ियिा र्दइएको छ। 

अनसुन्धान िथा प्रतिष्ठानको जनिर प्रकाशनभापि ि शैजऺक िथा अनसुन्धानात्भक गतिर्वतधराई 
थऩ सदुृा गरयएको छ।भानव स्रोिको व्मवस्थाऩन, ऺभिा र्वकास िथा सॊस्थागि प्रणारी सधुायभा 
सभेि भहत्वऩूणि कामिहरू बएका छन।्तडजजटर प्रर्वतधको प्रमोग, EMR िमायी िथा सूचना व्मवस्थाऩन 
प्रणारीराई प्राथतभकिा र्दइएको छ। 

४०० शैय्माको थऩ बवन तनभािणका रातग नऩेार सयकायफाट फजेटको र्वतनमोजन हनु ु
प्रतिष्ठानको दीघिकारीन र्वकासका रातग भहत्वऩूणि उऩरजधध हो।र्वतबन्न सयकायी िथा गैयसयकायी 
सॊस्थासॉगको सहकामि य सम्झौिारे सेवा िथा शैजऺक गतिर्वतधराई थऩ प्रबावकायी फनाएको 
छ।सभदुामस्ियभा सेवा र्वस्िाय गदै प्रतिष्ठानराई उत्कृष्ट स्वास््म जशऺा िथा सेवाको केन्रका 
रूऩभा र्वकास गने प्रमास जायी छ। 

आगाभी र्दनभा नेऩार सयकाय, प्रदेश सयकाय, स्थानीम सयकाय, याजनैतिक दरहरू, नागरयक सभाज, 
प्रतिष्ठान ऩरयवाय रगामि सम्ऩूणि सयोकायवाराको सहमोग य सहकामिफाट प्रतिष्ठानराई अझ सदुृा, 

गणुस्ियीम य जनभखुी सॊस्थाका रूऩभा अजघ फढ्ने अऩेऺा गदिछु। 

 

प्रा.श्माभ रम्सार 

यजजष्डाय 

भन्िव्म 
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याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानको वार्षिक प्रगति प्रतिवेदन प्रकासनको सखुद अवसयभा प्रतिष्ठान 

ऩरयवाय, र्व्ाथॉ, जशऺक, कभिचायी िथा सम्ऩूणि शबेुच्छुकहरूभा हार्दिक शबुकाभना व्मक्त गदिछु। स्वास््म 

जशऺा, स्वास््म सेवा िथा अनसुन्धानका ऺेत्रभा प्रतिष्ठानरे छोटो अवतधभै हातसर गयेको प्रगतिरे हाभी 
सफैराई गौयवाजन्वि फनाएको छ। गणुस्ियीम, सीऩभा आधारयि य व्मावहारयक स्वास््म जशऺा प्रदान गनुि 
हाम्रो प्रभखु दार्मत्व हो। र्व्ाथॉको ऻान, सीऩ, व्मावसार्मक दऺिा िथा भानवीम सॊवेदनाको र्वकासराई 

हाभीरे जशऺण–तसकाइको केन्रभा याख्नऩुछि। सभमअनकूुर ऩाठ्य्रमभ, आधतुनक जशऺण र्वतध, तनयन्िय 

व्मावसार्मक र्वकास िथा प्रबावकायी भूल्माङ्कन प्रणारीराई अझ सदुृा गदै रैजान आवश्मक छ। 

स्वास््म ऺेत्रभा देजखएका नमाॉ चनुौिीहरूको साभना गनि अनसुन्धान, नवप्रवििन य प्रभाणभा आधारयि 

अभ्मासराई प्राथतभकिा र्दनऩुछि। प्रतिष्ठानका जशऺक, स्वास््मकभॉ िथा कभिचायीहरूको ऺभिा र्वकास य 

कामिप्रयेणा अतबवरृ्धिक सॊस्थागि र्वकासका भहत्वऩूणि आधाय हनु।् दगुिभ िथा ग्राभीण सभदुामसम्भ गणुस्ियीम 

स्वास््म सेवा य स्वास््म जशऺाको ऩहुॉच र्वस्िाय गनुि हाम्रो साभाजजक उत्तयदार्मत्व ऩतन हो। र्व्ाथॉहरूराई 

उत्कृष्ट जचर्कत्सक िथा स्वास््मकभॉ भात्र नबई जजम्भेवाय, अनशुातसि य सेवाबावी नागरयकका रूऩभा 
र्वकास गनुि हाम्रो साझा रक्ष्म हो। प्रतिष्ठानको शैजऺक उत्कृष्टिा कामभ गनि जशऺक, र्व्ाथॉ, कभिचायी, 
प्रशासन िथा सयोकायवारा सफैफीच सहकामि य सभन्वम अऩरयहामि छ। 

आगाभी र्दनभा प्रतिष्ठानराई यार्ष्डम स्ियको उत्कृष्ट स्वास््म र्वऻान जशऺण िथा अनसुन्धान केन्रका 
रूऩभा स्थार्ऩि गनि हाभी प्रतिफधिक छौँ। मसका रातग शैजऺक ऩूवािधायको र्वकास, आधतुनक प्रमोगशारा, 
ऩसु्िकारम, अनसुन्धान िथा प्रर्वतधभैत्री जशऺण वािावयणराई थऩ सदुृा गरयनेछ। हाम्रो प्रत्मेक प्रमासको 
अजन्िभ उदेेशश्म गणुस्ियीम स्वास््म जनशजक्त उत्ऩादन गदै सभाज य याष्डको स्वास््म ऺेत्रभा दीघिकारीन 

मोगदान ऩयुम्ाउन ुहो। मस वार्षिक प्रतिवेदन प्रकासन िथा र्दवसरे र्वगिका उऩरजधधको सभीऺा गदै 
आगाभी मात्राका रातग नमाॉ ऊजाि, उत्साह य प्रतिफधिकिा प्रदान गयोस ् बन्न े शबुकाभना व्मक्त गदिछु। 

अन्त्मभा, याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानको सभनु्नति य गौयवऩूणि बर्वष्मका रातग तनयन्िय मोगदान 
ऩयुम्ाउनहुनु ेसम्ऩूणिभा हार्दिक धन्मवाद िथा शबुकाभना व्मक्त गदिछु। 

 

प्रा.डा. कृष्ण कुभाय झा 

तडन 

 

शबुकाभना सन्देश 
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याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानको वार्षिक प्रतिवेदन प्रकाशनको मस भहत्वऩूणि अवसयभा प्रतिष्ठान 
ऩरयवायका िपि फाट हार्दिक शबुकाभना व्मक्त गनि ऩाउॉदा भ धेयै  हर्षिि  छु। स्वास््म सेवा, जचर्कत्सा जशऺा 
य स्वास््म अनसुन्धानका ऺेत्रभा उत्कृष्ट मोगदान ऩ्ु‍ माउने उदेशेश्मका साथ याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठान 
तनयन्िय अजघ फर्ायहेको छ। मस ऺेत्रका नागरयकराई सहज, सरुब य गणुस्ियीम स्वास््म सेवा प्रदान गनुिका 
साथै दऺ स्वास््म जनशजक्त उत्ऩादन गने हाम्रो प्रभखु जजम्भेवायी हो। मस जजम्भेवायीराई आत्भसाि ् गदै 
प्रतिष्ठानरे स्वास््म सेवा िथा जचर्कत्सा जशऺाको र्वकासभा तनयन्िय प्रमास गदै आएको छ। 

र्वगि वषिभा प्रतिष्ठानरे स्वास््म सेवा र्वस्िाय िथा गणुस्ियीकयण, जचर्कत्सा जशऺा, जनशजक्त र्वकास, 

बौतिक ऩूवािधाय, उऩकयण िथा प्रर्वतधको प्रमोग य सॊस्थागि सधुायका ऺेत्रभा भहत्वऩूणि कामिहरू अजघ 
फााएको छ। सीतभि स्रोि–साधन य र्वतबन्न चनुौिीका फीच ऩतन सेवाग्राहीको आवश्मकिा य अऩेऺाराई 
केन्रभा याखी सेवा प्रवाहराई थऩ प्रबावकायी, सयुजऺि य सेवाग्राहीभैत्री फनाउने प्रमास गरयएको छ। मस 
वार्षिक प्रतिवेदनभा प्रतिष्ठानरे एक वषिको अवतधभा गयेका प्रभखु गतिर्वतध, प्राप्त उऩरजधध िथा आगाभी 
कामिर्दशाराई सभेर्टएको छ। मो प्रतिवेदनरे हाम्रो र्वगिको कामिसम्ऩादनको सभीऺा गदै आगाभी र्दनभा 
अझ याम्रो गनि प्रयेणा य भागिदशिन प्रदान गने र्वश्वास तरएको छु। 

प्रतिष्ठानको प्रगति य उऩरजधधका ऩछातड सम्ऩूणि प्रतिष्ठान ऩरयवायको भेहनि, सभऩिण य सहकामि यहेको 
छ। आफ्नो जजम्भेवायी इभानदायी य प्रतिफधिकिाका साथ ऩूया गनुिहनु े सम्ऩूणि जचर्कत्सक, प्राध्माऩक, 

स्वास््मकभॉ, कभिचायी िथा र्व्ाथॉहरूप्रति हार्दिक आबाय व्मक्त गदिछु। साथै, प्रतिष्ठानको र्वकास य सेवा 
र्वस्िायभा तनयन्िय सहमोग िथा सहकामि गनुिहनु ेनेऩार सयकाय, प्रदेश सयकाय, स्थानीम िह, र्वतबन्न सयकायी 
िथा गैयसयकायी तनकाम, र्वकास साझेदाय, सभदुाम य सम्ऩूणि सयोकायवाराहरूप्रति हार्दिक धन्मवाद व्मक्त 
गदिछु। 

आगाभी र्दनभा गणुस्ियीम स्वास््म सेवा, प्रबावकायी जचर्कत्सा जशऺा, अनसुन्धान िथा नवप्रवििनराई 
प्राथतभकिाभा याख्दै प्रतिष्ठानराई अझ सऺभ, उत्तयदामी य उत्कृष्ट स्वास््म र्वऻान सॊस्थाका रूऩभा र्वकास 
गने हाम्रो प्रतिफधिकिा यहनेछ। मस मात्राभा सफैको तनयन्िय सहमोग, सहकामि य सकायात्भक सझुावको अऩेऺा 
गदिछु। 

अन्त्मभा, याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानरे आगाभी र्दनभा अझ उत्कृष्ट स्वास््म सेवा प्रदान गदै 
जचर्कत्सा जशऺा य अनसुन्धानका ऺेत्रभा उल्रेखनीम उऩरजधध हातसर गनि सकोस ्बने्न हार्दिक शबुकाभना 
व्मक्त गदिछु। 

डा. सयेुश र्वक यसाइरी 

तनदेशक   

शबुकाभना सन्देश 
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१. प्रतिष्ठानको ऩरयचम 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठान 
(RAHS) नेऩारको रजुम्फनी प्रदेश 
अन्िगिि दाङको घोयाहीभा अवजस्थि 
यहेको छ । मो प्रतिष्ठान २०७४ सारभा 
सॊसदरे ऩारयि गयेको याप्ती स्वास््म 
र्वऻान प्रतिष्ठान ऐन, २०७४ भापि ि 
स्थार्ऩि बएको एउटा स्वामत्त स्वास््म 
सॊस्था हो । मसरे स्वास््म र्वऻानको 
ऺेत्रभा उच्चस्ियीम जशऺा, अनसुन्धान य 
गणुस्ियीम स्वास््म सेवा प्रदान गने रक्ष्म 
याखेको छ ।प्रतिष्ठानरे School of Medicine / School of Nursing अन्िगिि र्वतबन्न शैजऺक 
कामि्रमभहरू सञ्चारन गदै आएको छ । प्रतिष्ठानभा School of Nursing अन्िगिि BSC Nursing, 

Bachelor of Nursing Science (BNS) य Master of Nursing (MN) कामि्रमभहरू सञ्चारनभा 
यहेका छन ् । School of Medicine अन्िगिि स्नािक िहको MBBS, य स्नािकोत्तय िहको 
MD/MS कामि्रमभहरू ऩतन सञ्चारन गरययहेको छ । त्मसैगयी हार प्रतिष्ठानभा Clinical Fellowship 

in Geriatric Medicine भा १ जना र्व्ाथॉ अध्ममनयि यहेका छन ्बने Orbit Oculoplasty and 

Lacrimal Surgery (OPAL) भा १ जना र्व्ाथॉ छनोट बई बनाि यहेका छन ्। याप्ती उऩ–ऺेत्रीम 
अस्ऩिारराई प्रतिष्ठानभा गातबएऩतछ मसरे तफयाभीहरूराई फर्हयङ्ग सेवा (OPD), अन्ियङ्ग सेवा 
(IPD), आऩिकारीन सेवा, शल्मर््रममा, डामरातसस, येतडमोरोजी िथा प्रमोगशारा सेवा रगामिका 
र्वतबन्न स्वास््म सेवाहरू प्रदान गदै आएको छ । 

स्वास््म र्वऻानको ऺेत्रभा आवश्मक ऩने दऺ जचर्कत्सक, नसि, स्वास््मकभॉ िथा 
अनसुन्धानकिािहरू उत्ऩादन गनुिका साथै मसरे देशको स्वास््म सेवा प्रणारीराई सदुृा ऩानि भदेशि 
गयेको छ । र्वशेषगयी, रजुम्फनी प्रदेशका दगुिभ ऺेत्रका जनिाराई सहज, सरुब य गणुस्ियीम 
स्वास््म सेवा उऩरधध गयाउनकुा साथै मसरे स्वास््म सेवाभा सविव्माऩी ऩहुॉच सतुनजिि गने नेऩार 
सयकायको नीतिराई सहमोग ऩ्ु‍ माइयहेको छ । नेऩारका हयेक प्रदेशभा एउटा सयकायी भेतडकर 
करेज/प्रतिष्ठान स्थाऩना गने सयकायको तनणिम अनसुाय रजुम्फनी प्रदेशभा स्वास््म जशऺा य सेवाको 
र्वकासका रातग मो प्रतिष्ठानरे मोगदान ऩ्ु‍ माइयहेको छ । मस प्रतिष्ठानरे स्वास््म र्वऻानका र्वतबन्न 
ऺेत्रभा उच्चस्ियीम अनसुन्धान कामिहरू सञ्चारन गयी नमाॉ ऻान य प्रर्वतधको र्वकास गरययहेको छ 
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। बर्वष्मभा मस प्रतिष्ठानरे गणुस्ियीम स्वास््म सेवा य शैजऺक ऩूवािधायभा अतबवरृ्धिक गयी मस 
ऺेत्रराई जचर्कत्सा ऩमिटनको हवका रुऩभा र्वकास गने रक्ष्म याखेको छ । 

२. प्रतिष्ठानको दयुदृष्टी, रक्ष्म िथा उदेशशे्महरू 

२.१. दयुदृष्टी (Vision) 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठान जचर्कत्सा जशऺा, अनसुन्धान य स्वास््म सेवाको ऺेत्रभा 
नेितृ्वदामी बतूभकाभा यहदै खोज, अनसुन्धान, स्वास््म य जीवन प्रतिको गहनिाराई स्वास््म सेवा य 
अनसुन्धानभा रूऩान्ियणकायी मोगदान गनि सक्ने सऺभ जनशजक्त उत्ऩादन गने सॊस्थाको रूऩभा 
ऩरयजचि बएको हनुेछ ।  

२.२. ध्मेम (Mission) 

 उत्कृष्ट जचर्कत्सकीम सेवा, भहत्वऩूणि अनसुन्धान, सभधृिक जचर्कत्सा िथा वामोभेतडकर जशऺाको 
भाध्मभफाट र्वयाभीभैत्री सेवा उऩरधध गयाउन ु। 

 सफैको स्वास््म य कल्माण गनिका रातग उत्कृष्ट िथा अग्रणी जचर्कत्सक, अध्ममिा य 
प्रर्वतधमकु्त नवप्रवििक व्मजक्त फन्न प्ररेयि गनुि । 

२.३. रक्ष्महरू (Goal) 

 जचर्कत्सा र्वऻान, स्वास््म सेवा िथा फामोभेतडकर जशऺाभा उत्कृष्टिा हातसर गने । 

 स्वास््म सेवा प्रवाहराई रूऩान्ियण गदै उत्कृष्ट, नवीन, तफयाभी–केजन्रि सेवा प्रदान गने । 

 र्दगो िथा आत्भतनबिय ऩूवािधाय तनभािण गने । 

२.४. उदेशशे्महरु (Objectives) 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठान नऩेारको सॊसदफाट ऩारयि ऐनद्वाया स्थार्ऩि एक स्वास््म 
र्वऻान प्रतिष्ठान हो । मसको प्रभखु उदेेशश्महरू तनम्नानसुाय छन ् : 

 स्वास््म र्वऻान ऺेत्रभा गणुस्ियीम जशऺा भापि ि मोग्म जनशजक्त उत्ऩादन गनुि । 

 नेऩारी जनिाराई उच्चस्ियीम स्वास््म सेवा उऩरधध गयाउन ु। 

 स्वास््म र्वऻान सम्फन्धी अनसुन्धान कामिहरू सञ्चारन गनुि । 

 देशका र्वतबन्न बागहरूभा र्वजशष्ट स्वास््म सेवा य अनसुन्धान र्वस्िाय गनुि । 
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३. प्रतिष्ठानको सेवा ऩहुॉच   

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानरे नेऩारको रजुम्फनी प्रदेशका ४ जजल्राहरु (दाङ, प्मिुान, 
योल्ऩा, ऩूवॉ रूकुभ य कणािरी प्रदेशका २ जजल्राहरु (सल्मान य रूकुभ ऩजिभ) का नागरयकहरुराई 
स्वास््म सेवा प्रदान गरययहेको छ । 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

४. अस्ऩिार सेवाहरू 
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानरे नेऩार सयकायका रजऺि कामि्रमभहरु अन्ियगि कुऩोषण 
व्मवस्थाऩन, सयुजऺि भाितृ्व, एकधिकाय सॊकट व्मवस्थाऩन केन्र, ए.आय.टी. साभाजजक सयुऺा एकाई 
जेष्ठनागरयक िथा स्वास््म र्वभा रगामिका कामि्रमभहरु सञ्चारन गरययहेको छ । चार ुआतथिक 
वषिभा साभाजजक सयुऺा कोषा (SSF) सेवा सभेि रागू गयेको छ ।  

४.१. प्रतिष्ठानभा यहेका र्व्भान शैमाहरू 
याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानको र्व्भान शैमाको र्ववयणअनसुाय, प्रतिष्ठानभा स्वीकृि 

सयकायी शैमा ३०० यहेका छन ्बने कुर सञ्चारनभा यहेका शैमाहरूको सङ्खख्मा ३२६ ऩगेुको छ। 
र्वतबन्न र्वबागगि र्ववयण हेदाि सफैबन्दा फाी प्रसूति सेवाका रातग ३७ वटा, आकजस्भक सेवाका 
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रातग ३४ वटा, अथोऩेतडकका रातग ३० वटा 
य जनयर िथा सजजिकर एनेक्स (ENT, 

Dental, Ophthalmology सर्हि) का रातग 
४० वटा शैमाहरू सञ्चारनभा यहेका छन।् 
मसैगयी, सजजिकर फेड २४ वटा, भेतडतसन २८ 
वटा, ऩोष्ट–अऩयेर्टब २० वटा, डामराइतसस य 
ऩेतडमार्िक १४/१४ वटा, िथा HDU य 
जेरयमार्िक १२/१२ शैमा उऩरधध छन ्बन े
आइतसमू य Psychiatric १०/१० शैमा 
यहेका छन।् मसफाहेक एनआइतसमूभा ९ 

वटा, आइसोरेसन य SNCU भा ३/३, िथा ओसीएभसी य आकजस्भक तनगयानी (Observation) भा 
२/२ वटा शैमाको व्मवस्था गयी र्वतबन्न स्वास््म सेवाहरू प्रवाह बइयहेको देजखन्छ।  

 

िातरका 1: याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानको र्व्भान शैमाको र्ववयण 

SN Description Total 

1 Sanctioned Beds (Government) 300 

2 Total operational Beds 326 

3 Emergency  Beds  34 

4 Maternity beds 37 

5 Pediatric Beds 14 

6 Surgery Bed 24 

7 Medicine 28 

8 Post -Operative Bed 20 

9 General (Surgical Annex)-ENT-5 Dental -5, Ophthalmology-5  40 

10 Dialysis Bed 14 

11 OCMC (OPD Basis) 2 

12 Geriatric 12 

13 Orthopedic 30 

14 HDU 12 

15 ICU 10 

16 SNCU (High Care Unit) 3 

17 NICU 9 

18 Observation Emergency (Triage) 2 

19 Isolation 3 

20 Psychiatric 10 

21 Nutrition/ PICU 10/8 

स्रोि : भेतडकर येकडि शाखा, २०८३  
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४.२. प्रतिष्ठानभा सञ्चारनभा यहेका रजऺि कामि्रमभहरू 
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानभा गि िीन आतथिकभा नेऩार सयकायद्वाया सञ्चातरि र्वतबन्न 
रजऺि कामि्रमभका राबग्राहीहरूको र्ववयण अनसुाय िीनवटै आतथिक वषिभा कुर राबग्राहीहरूको 
सॊख्माभा उल्रेख्म वरृ्धिक बएको ऩाइएको छ। आतथिक वषि २०८०/०८१ भा कुर राबग्राही सॊख्मा 
६,४९४ यहेकोभा, आतथिक वषि २०८१/०८२ भा फाेय ७,३६० ऩगेुको छ य आतथिक वषि 
२०८२/०८३ भा मो सॊख्मा झनै वरृ्धिक बई १२,८४३ ऩगेुको छ।  

 

कामि्रमभगि रूऩभा हेदाि, "Safe Motherhood and Neonatal" (सयुजऺि भाितृ्व य नवजाि 
जशश)ु कामि्रमभभा सफैबन्दा धेयै तनयन्िय राबग्राहीहरू (आ.व. २०८०/०८१ भा ३,०१०, आ.व. 
२०८१/०८२ भा ४,००९ य आ.व. २०८२/०८३ भा ४,६४४) यहेका छन।् त्मसैगयी, "Sickle - 

Cell Disease (Sample Collected)" शीषिकभा ऩतन आ.व. २०८२/०८३ भा ५,०७० ऩगुी उच्च 
वरृ्धिक देजखएको छ। साभाजजक सयुऺा इकाई (SSU), एजन्टयेिोबाइयर थेयाऩी सेन्टय (ART), य ऩोषण 
ऩनुस्थाऩना (Nutritional Rehabilitation) जस्िा अन्म कामि्रमभहरूभा ऩतन राबग्राहीहरूको उऩजस्थति 
्रमभश् फढ्दै गएको छ ।गि िीन आतथिक वषिभा रजऺि कामि्रमभभापि ि प्रवाह गयेको स्वास््म 
सेवाको र्ववयण तनम्नानसुायको िातरकाभा प्रस्ििु गरयएको छ । 

 

िातरका 2: र्वगि िीन आ.व. भा सञ्चातरि नऩेार सयकायका रजऺि कामि्रमभका राबग्राहीहरू 

S.N Indicators 2080/081 2081/082 2082/083 

1 Social Security Unit (SSU) 925 891 1177 

2 Psychosocial Counseling Through OCMC 51 290 176 

3 Safe Motherhood and Neonatal 3010 4009 4644 

4 Hemodialysis Persons 107 134 106 

5 Antiretroviral Therapy Center (ART) 278 299 307 

6 Nutritional Rehabilitation 69 121 139 

7 Directly Observed Treatment , Short - Couse 
(DOTs) 

238 193 236 

8 Sickle - Cell Disease (Sample Collected) 641 708 5070 

9 Geriatric Service 1175 715 988 

Total 6494 7360 12843 

स्रोि : भेतडकर येकडि शाखा, २०८३  
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४.३. तसकरसेर िथा थारेसेतभमा वहृि ऩरयऺण िथा ऩयाभशि तन:शलु्क दन्ि जशर्वय कामि्रमभ  
 

प्रतिष्ठानरे आतथिक वषि २०८२/८३ को स्वीकृि वार्षिक कामि्रमभ अन्िगिि तसकरसेर 
एनेतभमा िथा थारेसेतभमाको वहृि ऩरयऺण िथा ऩयाभशि कामि्रमभ घोयाही उऩ-भहानगयऩातरकाको 
जझङ्खनी, नायामणऩयु य सौतडमायभा, िरुसीऩयु उऩ-भहानगयऩातरकाको डुरूवा य भानऩयुभा, याप्ती 
गाउॉऩातरकाको याप्ती आधायबिू 
अस्ऩिारभा य दर्ङ्गशयण गाउॉऩातरकाको 
हेकुरीभा आमोजना गयेको तथमो । मसका 
साथै प्रतिष्ठान अस्ऩिारभा आएका 
तसकरसेरका सॊकास्ऩद र्वयाभीहरूको 
सभेि तन:शलु्क ऩरयऺण गरयएको तथमो । 
मस कामि्रमभ अन्ियगि कुर जम्भा 
५०७० जनाको ऩरयऺण गरयएकोभा ३३ 
जनाभा sickle cell digit ऩाइएको तथमो 
बने ३४७ जना sickle cell trait, ३ 
जना beta thalassemia major, १५७ जना beta thalassemia trait, ५९ जना sickle cell 

beta thalassemia trait य ५१ जना hemoglobin variants ऩाइएको तथमो ।२०८३ असाय 
भा एक कामि्रमभको आमोजना तसकरसेर एनेतभमा िथा थारेसेतभमाको वहृि ऩरयऺणको नतिजा 
प्रतिवेदन साविजजनक गरयएको तथमो । 

 

त्मसैगयी, प्रतिष्ठानको दन्ि र्वबागरे ऩत्मेक भर्हना घोयाही नगयतबत्रका सॊस्थागि िथा 
सयकायी र्व्ारमहरूका र्व्ाथॉहरूको तनमतभि दन्ि जशर्वय सञ्चारन गयेको तथमो । मस आ.व. 
झण्डै ३ हजाय र्व्ातथिहरू दन्ि जशर्वयफाट राबाजन्वि बएका तथए । 
 

४.४. प्रतिष्ठानभापि ि प्रदान गरयएको फर्हयङ्ग िथा आऩिकातरन सेवा 
 

प्रतिष्ठानको अस्ऩिार सेवाभा हार फर्हयॊग सेवा अन्ियगि आऩिकातरन र्वबाग, दन्ि र्वबाग, 

छारा र्वबाग, आॉखा र्वबाग, नाॉक, कान, घाॉटी र्वबाग, जि िथा प्रसतुि र्वबाग, हाडजोनॉ िथा नशायोग 
र्वबाग, भनोऩयाभशि र्वबाग, फारयोग र्वबाग, र्पजजमोथेयाऩी, मयुोसजियी, न्मयुोसजियी, भटुुयोग, डामरातसस, 

जनयर सजियी सेवाहरु सञ्चारभा यहेका छन ्। प्रतिष्ठान अन्िगििका र्वतबन्न र्वबाग भापि ि स्वास््म 
सेवा तरएका र्वयाभीहरुको र्ववयण तनम्नानसुायको िातरकाभा प्रस्ििु गरयएको छ । 
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िातरका 3: र्वगि िीन आ.व.भा अस्ऩिारफाट फर्हयङ्ग िथा इभयजेन्सी सेवा तरनहेरुको र्ववयण 

SN Department/Fiscal Year 2080/081 2081/082 2082/083 

1 Cardiology 0 0 1150 

2 Department of Dentistry 3980 4486 4678 

3 Dermatology  941 7379 8996 

4 Emergency 20871 26703 26082 

5 ENT 10268 10897 10279 

6 General Practice & Emergency Medicine 4628 7601 16176 

7 General Surgery 11396 12752 11948 

8 Maternity ward 3851 4915 5587 

9 Medicine 40387 45879 45362 

10 Neuro Surgery 0 1575 4304 

11 Obstetrics Gynecology 18236 22192 25136 

12 OCMC 300 316 262 

13 Ophthalmology 13571 12253 14035 

14 Orthopedic 20993 23463 22705 

15 Pediatrics 10345 12319 10489 

16 Psychiatry 2937 5584 6389 

17 Self-Investigation 1393 1617 6838 

18 Urology 4218 4023 5932 

 Total 168315 203954 226348 

स्रोि : भेतडकर येकडि शाखा, २०८३  
र्वगि िीन आतथिक वषिको र्ववयण अनसुाय अस्ऩिारभा फर्हयङ्ग सेवा य आकजस्भक सेवा तरन े

तफयाभीहरूको सङ्खख्माभा ्रमतभक वरृ्धिक बएको देजखन्छ। आतथिक वषि २०८०/०८१ भा कुर 
१,७६,४१२ जना तफयाभीरे फर्हगि सेवा तरएकोभा आतथिक वषि २०८१/०८२ भा मो सङ्खख्मा 
साभान्म रूऩभा फाेय १,७६,९३९ ऩगेुको तथमो बन ेआतथिक वषि २०८२/०८३ भा उल्रेख्म रूऩभा 
वरृ्धिक बई २,००,२११ ऩगेुको छ । मसैगयी, आकजस्भक सेवाका तफयाभीहरू आतथिक वषि 
२०८०/०८१ भा २५,१५८ फाट फाेय २०८१/०८२ भा २७,६६८ ऩगेुका तथए बने 
२०८२/०८३ भा केही कभी आई २६,७७२ भा सीतभि बएको छ। मी दवैु सेवाहरूको सॊमकु्त 
कुर सङ्खख्माराई हेदाि आतथिक वषि २०८०/०८१ भा २०१,५७०, २०८१/०८२ भा २०४,६०७ 
य २०८२/०८३ भा २,२६,९८३ ऩगेुको छ, जसरे अस्ऩिारभा स्वास््म सेवा तरने सेवाग्राहीहरूको 
चाऩ ्रमभश् फढ्दै गएको स्ऩष्ट सॊकेि गदिछ। 
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चाटि 1: र्वगि िीन आ.व.भा प्रतिष्ठानरे प्रदान गयेको OPD/Emergency सेवाहरू 

 

स्रोि : भेतडकर येकडि शाखा, २०८३ 

 

४.५. प्रतिष्ठानभापि ि प्रदान गरयएको अन्ियङ्ग (IPD) सेवा 
 

प्रतिष्ठानभा हार अन्ियङ्ग 
सेवा अन्ियगि िी िथा प्रसतुि, 

हाडजोनॉ, एनेक्स वाडि (नाक, कान 
घाॉटी, अप्थाल्भोरोजी, छारायोग, 

दन्ियोग) सघन उऩचाय कऺ, ऩोष्ट 
अऩ, फारयोग,  ऩोषण सधुाय, जनयर 
भेतडतसन, जेरयमार्िक वाडि, 
न्मूयोसजियी, मूयोसजियी, क्माथल्माव, 
भानतसक योग सेवा प्रदान गने गदिछ 
। गि िीन आ.व. भा प्रतिष्ठानरे 
प्रदान गयेको अन्ियङ्ग सेवाका र्वयाभीहरुको र्ववयण प्रस्ििु गरयएको छ । 

 

 

176412 176939 200211 

25158 27668 26772 

2 0 8 0 / 0 8 1  2 0 8 1 / 0 8 2  2 0 8 2 / 0 8 3  

गि िीन आ.व.भा प्र तिष्ठानरे प्रदान गयेको O P D य EM ER GENC Y 

सेवाहरू  

Total Number of OPD Cases Total Number of Emergency Cases
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िातरका 4: र्वगि िीन आ.व.भा प्रतिष्ठान भापि ि प्रदान गरयएको अन्ियङ्ग सेवा र्ववयण 

S.N Department 2080/081 2081/082 2082/083 
1 CARDIOLOGY 0 0 28 

2 DEPARTMENT OF DENTISTRY 2 32 52 

3 DERMATOLOGY 0 14 31 

4 ENT 239 243 430 

5 GENERAL PRACTICE & EMERGENCY 
MEDICINE 

60 525 467 

6 GENERAL SURGERY 1193 1322 1678 

7 MATERNITY WARD 1397 4403 4433 

8 MEDICINE 1129 3741 2988 

9 NEURO SURGERY 0 55 389 

10 OBSTETRICS GYNECOLOGY 380 403 1163 

11 OPHTHALMOLOGY 8 76 169 

12 ORTHOPEDIC 765 1024 1119 

13 PAEDIATRICS 272 1397 1985 

14 PSYCHIATRY 51 84 122 

15 UROLOGY 153 104 549 

Total 5649 13423 15603 

स्रोि : भेतडकर येकडि शाखा, २०८३  
 

र्वगि िीन आतथिक वषिहरूभा प्रतिष्ठानभापि ि प्रदान गरयएको अन्ियङ्ग सेवा (Inpatient 

Service) को र्ववयण हेदाि अन्ियङ्ग सेवा तरने तफयाभीहरूको कुर सॊख्माभा तनयन्िय वरृ्धिक बएको 
देजखन्छ। आतथिक वषि २०८०/०८१ भा कुर ५,६४९ जना तफयाभीरे सेवा तरएकोभा, आतथिक वषि 
२०८१/०८२ भा मो सॊख्मा फाेय १३,४२३ ऩगेुको छ य आतथिक वषि २०८२/०८३ भा थऩ वरृ्धिक 
बई १५,६०३ ऩगेुको छ। र्वबागि रूऩभा हेदाि, "Maternity Ward" (प्रसूति वाडि) य "General 

Surgery"  र्वबागहरूभा तफयाभीको चाऩ सफैबन्दा उच्च यहेको छ। र्वशेष गयी प्रसूति वाडिभा आ.व. 
२०८०/०८१ को १,,३९७ फाट फाेय आ.व. २०८२/०८३ भा ४,४३३ ऩगेुको छ। त्मसैगयी, 
"Medicine" य "Pediatrics" र्वबागहरूभा ऩतन सेवा तरने तफयाभीहरूको सॊख्मा उल्रेखनीम रूऩभा 
फाेको छ।  

त्मसैगयी, प्रतिष्ठानरे ६ वटा अऩयेशन तथएटय टेवरहरूफाट मयुो, न्मयुो, आॉखा, नाक कान 
घाॉटी, प्रशिुी, हाडजोनॉको सजियी सेवा प्रदान गदै आइयहेको छ । त्मसका अतिरयक्त क्माथल्माव य 
दाॉि सम्फन्धी र्वजशर्ष्टकृि सेवाहरू प्रदान गदै आइयहेको छ । 
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चाटि 2: र्वगि िीन आ.व.को सजियी सेवाको र्ववयण 

 

स्रोि : भेतडकर येकडि शाखा, २०८३ 

 

४.६. प्रतिष्ठानभापि ि प्रदान गरयएको ल्माव सेवा 
 

प्रतिष्ठानको प्रमोगशारा भापि ि र्वतबन्न 
योगहरुको चेकजाॉच िथा योगको तनदान हनुे गयेको छ 
।प्रमोगशाराभा र्हस्टोप्माथोरोजी, हेभाटोरोजी, 
सेयोरोजी, प्मायातसटोरोजी, भाइ्रमोफामोरोजी, 
इन्डो्रमाइनोरोजी य फामोक्माभेस्िी सेवा सञ्चारनभा 
यहेको छ । गि िीन आतथिक वषिभा प्रमोगशाराफाट 
प्रदान गरयएको सेवाको र्ववयण िरको चाटिभा प्रस्ििु 
गरयएको छ । 

 

 

 

 

 

2439 

396 

1570 1658 

593 

1335 

2328 

399 

2494 

Major Intermediate Minor

2080/081 2081/082 2082/083
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चाटि 3: र्वगि िीन आ.व.भा अस्ऩिारको प्रमोगशारा भापि ि प्रदान गरयएको सेवाको र्ववयण 

 
स्रोि : भेतडकर येकडि शाखा, २०८३  

 

प्रतिष्ठानको प्रमोगशारा भापि ि प्रदान गरयएका सेवाको र्ववयण हेदाि अतधकाॊश ऩयीऺण 
सेवाहरूको सङ्खख्माभा ्रमभश् वरृ्धिक बएको देजखन्छ। सफैबन्दा फाी ऩयीऺण हनु े हेभाटोरोजी  
सेवाभा आतथिक वषि २०८०/०८१ भा ४०६,३८७ यहेकोभा २०८१/०८२ भा ५३२,९४० य 
२०८२/०८३ भा फाेय ५७४,५९८ ऩगेुको छ। मसैगयी, फामोकेभेस्िी सेवाभा ऩतन १४०,८७१ 
फाट फाेय ्रमभश् ३२७,८६७ य ३९३,९३७ ऩगेुको छ बने बाइयोरोजी, धमाक्टेरयमोरोजी, 
इम्मनुोरोजी य र्हस्टोप्माथोरोजी जाॉच सेवाहरूभा ऩतन तनयन्िय वरृ्धिक देजखएको छ। 

 

 
 
 
 
 
 

406387 

11562 

140871 

17511 

17965 

4070 

11216 

69 

532940 

22551 

327867 

37310 

41577 

43192 

8645 

1035 

574598 

37101 

393937 

49490 

60902 

35985 

14124 

1479 

Haematology

Immunology

Biochemistry

Bactriology

Virology

Parasitology

Hormone/ Endocrine

Histopathology/Cytology

2082/083 2081/082 2080/081
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िातरका 5: र्वगि िीन आ.व.भा प्रदान गरयएको येतडमोरोजी सेवाको र्ववयण 

 

 

४.७. अस्ऩिार सेवा प्रबावहको न्मूनिभ सेवा भाऩदण्डको अवस्था 
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानको अस्ऩिार न्मूनिभ सेवा भाऩदण्ड )MSS) को भूल्माङ्कन 
नतिजा अनसुाय अस्ऩिारको सेवा प्रवाह य व्मवस्थाऩन ऩऺभा ्रमतभक सधुाय हुॉदै आएको देजखन्छ। 
ऩर्हरो भूल्माङ्कन )२०२१/०१/२६ (भा ४० प्रतिशि यहेको स्कोय त्मसऩतछका भूल्माॊकनहरूभा 

्रमभश् फाेय ५० प्रतिशि , ६४ प्रतिशि, ६९ प्रतिशि हुॉदै ऩाॉचौं भूल्माङ्कन )२०२५/०१/०६ (भा 
आइऩगु्दा सवाितधक ७१ प्रतिशि ऩगेुको तथमो। म्र्ऩ , छैटौँ भूल्माङ्कन )२०२६/०४/२० (भा मो 
नतिजा केही घटेय ६७ प्रतिशिभा सीतभि बएको छ । प्रतिष्ठानरे अस्ऩिारको न्मूनिभ सेवा 

भाऩदण्डको जस्थति सधुादै सेवाको गणुस्ियराई अझ र्दगो फनाउन थऩ ऩहर गरययहेको छ ।महा 
प्रतिष्ठानरे हारसम्भ प्राप्त गयेको न्मूनिभ सेवा भाऩदण्डको भूल्माङ्कन नतिजा प्रस्ििु गरयएको छ : 
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40% 

50% 

64% 
69% 71% 

67% 

MSS
Assessment 1 (

2021/01/26

MSS
Assessment 2 (

2022/04/03)

MSS
Assessment 3(

2023/06/07

MSS
Assessment 4(
2024/03/10)

MSS
Assessment 5(
2025/01/06)

MSS
Assessment 6(
2026/04/20)

चाटि 4: अस्ऩिार न्मूनिभ सेवा भाऩदण्डको अवस्था 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

५. प्रतिष्ठानभापि ि सञ्चातरि शरुब पाभेसी सेवा 
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान 
प्रतिष्ठानरे आप् नै अस्ऩिार 
पाभेसी सेवा सभेि प्रदान गयेको 
छ । हार प्रतिष्ठानरे र्वतबन्न 
प्रकायका गणुस्िरयम षषतधहरु 
र्वियण गने गयेको छ ।शरुब 
पाभेसी सेवाफाट र्व्रमी र्वियण 
गरयने सम्ऩूणि षषतधहरूको 
भौजदाि िथा दययेट क्मू.आय.कोड िथा अस्ऩिारको प्राङ्गणभा याजखएको ड्यासफोडि २४ सै घण्टा 
साविजतनक गरयएको छ । 
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५.१. षषतध ऩयाभशि कऺको स्थाऩना 
 

आतथिक वषि २०८२/०८३ भा याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानको पाभेसी र्वबागभा छुटै्ट 
षषतध ऩयाभशि कऺको  स्थाऩना गरयएको छ । मस कऺभापि ि पाभाितसस्टरे तफयाभी िथा 
सेवाग्राहीराई जचर्कत्सकरे तसपारयस गयेका षषतधको सही भात्रा, सेवन गने सभम, सेवन गने िरयका, 
उऩचाय अवतध, षषतधको बण्डायण र्वतध, सम्बार्वि प्रतिकूर असय, षषतध–षषतध अन्ियर््रममा िथा 

आवश्मक सावधानीका र्वषमभा व्मजक्तगि 
रूऩभा स्ऩष्ट जानकायी िथा ऩयाभशि प्रदान 
गने गरययहेका छन ् । साथै, तफयाभीरे 
षषतध सही िरयकारे प्रमोग गये नगयेको 
फझु्न य षषतध सेवनभा देजखएका सभस्मा 
ऩर्हचान गनि िथा उऩचायप्रतिको अनशुासन 
ऩारनभा सधुाय गनि सभेि मस कऺरे 
भहत्वऩूणि बतूभका खेतरयहेको छ। र्वशेषगयी 

दीघियोगका तफयाभी, ज्मेष्ठ नागरयक, फारफातरका, सॊवेदनशीर प्रकृतिका षषतध िथा नाकोर्टक, 

साइकोिोर्ऩक षषतध प्रमोग गने तफयाभीराई गोऩनीम य व्मवजस्थि वािावयणभा ऩयाभशि र्दन मस 
कऺरे सहजिा प्रदान गयेको छ। षषतध ऩयाभशि कऺ स्थाऩनारे षषतधको िकि सॊगि प्रमोग, 

षषतधजन्म त्ररु्टको न्मूनीकयण, तफयाभीको सन्िरु्ष्ट वरृ्धिक िथा सभग्र स्वास््म सेवाको गणुस्िय 
अतबवरृ्धिकभा भहत्वऩूणि मोगदान ऩयुाइयहेको छ । 

 

५.२. अस्ऩिार सरुब पाभेसीभा उऩरधध षषतधको सूजच य दययेटको ड्यासफोडि िथा क्म.ुआय. कोड 
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानको अस्ऩिार पाभेसीभा उऩरधध षषतधहरूको नाभ, शजक्त, 

Dosage form िथा आवश्मक र्ववयण सभावेश 
गरयएको षषतध उऩरधधिा सूची य दययेट (Drug 

Availability List and rate) िमाय गयी प्रत्मेक 
जचर्कत्सकको कऺ िथा टेफरभा याजखएको छ। 
मसफाट जचर्कत्सकहरूराई र्प्रजस््रमप्सन रेख्नअुजघ 
अस्ऩिार पाभेसीभा ित्कार उऩरधध 
षषतधहरूको जानकायी सजजरै प्राप्त गनि सहज 
बएको छ। मसरे उऩरधध षषतधको आधायभा उजचि षषतध छनोट गनि, तफयाभीराई षषतध 
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उऩरधध नबएको अवस्थाभा अनावश्मक वैकजल्ऩक षषतध खोज्नऩुने अवस्था कभ गनि िथा 
तफयाभीको उऩचायभा तनयन्ियिा कामभ गनि सहज बएको छ। साथै, पाभेसी य जचर्कत्सकफीचको 
सभन्वम िथा सूचना आदानप्रदानराई प्रबावकायी फनाउॉदै िकि सॊगि षषतध प्रमोग, षषतधको 
उऩरधधिाको उजचि उऩमोग, तफयाभीको सेवा प्रवाहभा सहजिा िथा षषतध व्मवस्थाऩन प्रणारीको 
प्रबावकारयिा फााउन मस सूचीरे भहत्वऩूणि बतूभका खेरेको छ ।  

त्मसैगयी, आतथिक वषि २०८२/०८३ फाट प्रतिष्ठानको शरुब पाभेसी कऺभा उऩरधध यहेको 
षषतधहरूको सूजच य दययेट अस्ऩिार प्राङ्गणभा यहेको स्कृन ड्यासफोडि िथा क्मू.आय. कोडफाट 
सभेि साविजतनक गरयएको छ । 

 

५.३ प्रतिजैर्वक प्रतियोध Antimicrobial Resistance (AMR) सचेिना कामि्रमभ 
 

मस आ=. फ. भा याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठान (RAHS) रे २०८३ असाय २१ गिे 
षषतधको िकि सॊगि प्रमोग, एजन्टभाइ्रमोतफमर प्रतियोध न्मूनीकयण िथा तफयाभीको सयुजऺि उऩचाय 
प्रवधिकिनको गने उदेेशश्मका प्रतिजैर्वक प्रतियोध सचेिना Antimicrobial Resistance (AMR) Awareness 

कामि्रमभको आमोजना गयेको तथमो ।कामि्रमभ र्वऻहरूरे एजन्टफामोर्टकको अनावश्मक िथा गरि 
प्रमोगका कायण उत्ऩन्न हनुे प्रतियोधरे सॊ्रमभणको 
उऩचाय जर्टर फनाउन,े उऩचाय अवतध िथा 
स्वास््म खचि फााउने य तफयाभीको स्वास््मभा 
गम्बीय असय ऩाने बएकारे मसको योकथाभ 
अत्मन्ि आवश्मक  यहेको फिाउन ुबएको तथमो । 
मस कामि्रमभभापि ि जचर्कत्सक, पाभाितसस्ट, नतसिङ 
िथा अन्म स्वास््मकभॉहरूभा Antimicrobial 

Stewardship, Rational Antibiotic Use, 

Prescription Monitoring, Infection Prevention 

and Control िथा षषतध प्रतियोधसम्फन्धी ऻान य 
व्मवहाय अतबवरृ्धिक गनि सहमोग ऩगेुको तथमो। 
साथै, तफयाभी िथा सभदुामभा जचर्कत्सकको सल्राहतफना एजन्टफामोर्टक प्रमोग नगने, िोर्कएको भात्रा 
य अवतधअनसुाय भात्र षषतध सेवन गने िथा फाॉकी एजन्टफामोर्टक आपूखसुी प्रमोग नगने सम्फन्धभा 
सचेिना पैराउन ुऩने र्वचाय याजखएको तथमो ।मस प्रकायका कामि्रमभरे RAHS भा Antimicrobial 

Stewardship Programme राई सॊस्थागि रूऩभा सदुृा गदै गणुस्ियीम, सयुजऺि य प्रबावकायी स्वास््म 
सेवा प्रदान गनि िथा AMR को दीघिकारीन जोजखभ न्मूनीकयण गनि भहत्वऩूणि मोगदान ऩ्ु‍ माउॉनेभा 
सवैरे र्वश्वास व्मक्त गयेका तथए। 
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६. शैजऺक गतिर्वतधहरू 
याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानभा 

हार Bachelor of Science in 

Nursing(BSc Nursing), Bachelor of 
Nursing Science (BNS), Doctor of 
Medicine  and Master of Surgery 
((MD/MS), Master of Nursing (MN), 
Bachelor of Medicine and Bachelor of 

Surgery (MBBS) का र्वषमहरुभा अध्माऩन 
बइयहेको छ । प्रतिष्ठानरे आगाभी र्दनभा 
जचर्कत्सा ऺेत्रका थऩ शैजऺक कामि्रमभहरु 
सञ्चारनका रातग ऩहर गरययहेको छ । 

 

िातरका 6M Schools of Nursing and Medicine भा अध्ममनयि र्व्ाथॉहरुको र्ववयण 

SN Faculty 
Admission 

year 
Batch Female Male Total 

1 
Bachelor of Science in Nursing (BSc 
Nursing) 

2023 First 20 0 20 

2 
Bachelor of Science in Nursing (BSc 
Nursing) 

2024 Second 19 1 20 

3 Bachelor of Nursing Science (BNS) 2024 Second 14 0 14 

4 
Doctor of Medicine  and Master of 
Surgery ((MD/MS) 

2024 First 0 4 4 

5 
Bachelor of Science in Nursing (BSc 
Nursing) 

2025 Third 29 1 30 

6 Bachelor of Nursing Science (BNS) 2025 Third 16 0 16 

7 Master of Nursing (MN) 2025 First 2 0 2 

8 
Doctor of Medicine  and Master of 
Surgery ((MD/MS) 

2025 Second 2 5 7 

9 MBBS 2025 First 18 32 50 

10 
Bachelor of Science in Nursing (BSc 
Nursing) 

2026 Fourth 28 2 30 

11 Bachelor of Nursing  Science (BNS) 2026 Fourth 16 0 16 

12 Master of Nursing (MN) 2026 Second 1 0 1 

13 
Doctor of Medicine  and Master of 
Surgery ((MD/MS) 

2026 Third 1 9 10 

14 MBBS 2026 Second 20 30 50 

  Total 186 84 270 

स्रोि : शैजऺक प्रशासन शाखा, २०८३  



वार्षिक प्रगति प्रतिवेदन २०८२∕०८३ 

17 
 

 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानभा School of Nursing and Medicine भा र्वतबन्न शैजऺक 
कामि्रमभहरूभा हारसम्भ जम्भा २७० जना र्व्ाथॉहरू अध्ममनयि यहेका छन।् मसभा १८६ जना 
छात्रा )female) य ८४ जना छात्र )male) यहेका छन।् प्रतिष्ठानभा B.Sc Nursing, BNS, MN, MBBS 

िथा MD/MS जस्िा भहत्वऩूणि जचर्कत्सा िथा नतसिङ र्वषमहरूभा सन ्२०२३ देजख २०२६ सम्भका 
(MD/MS) अन्िगिि MS General Surgery, MS Orthopedics, MD Obstetrics and 

Gynecology, MD Internal Medicine, MD in General Practice and Emergency Medicine, 

MD Pediatrics, MD Community Medicine/MN अन्िगिि Community Health Nursing and 

Medical Surgical Nursing र्वधाका र्व्ाथॉहरूको ऩिनऩािन सञ्चारन बइयहेको छ। 

 

६.१. नतसिङिपि  ऩर्हरो धमाचका र्व्ाथॉ र्दजऺि 
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान 
प्रतिष्ठानभा अध्ममनयि जचर्कत्सा 
जशऺा स्नािक िहअन्िगिि 
नतसिङिपि  शैजऺक सत्र २०२३ 
धमाच (ऩर्हरो व्माच) का १६ 
जना र्व्ाथॉहरूको शैजऺक सत्र 
२०८३ जेि भसान्िभा अध्ममन 
सम्ऩन्न बइ र्दजऺि हनु ुबएको छ 
। र्दजऺि भध्मे २ जना हार 
प्रतिष्ठानभा नतसिङ अतधकृिको 
रूऩभा छात्रवजृत्त कयायभा कामियि 
हनुहुनु्छ । 

 

६.२. थऩ र्वधाभा पेरोतसऩभा र्व्ाथॉ  
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानरे मस आ.व. भा नेऩार भेतडकर काउजन्सरफाट Geriatric 

Medicine िथा Orbit Oculoplasty and Lacrimal Surgery (OPAL) र्वषमभा Clinical Fellowship 

कामि्रमभ सञ्चारनका रातग स्वीकृति प्राप्त गयेको छ । हार मस प्रतिष्ठानभा Clinical Fellowship in 
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Geriatric Medicine भा १ जना र्व्ाथॉ अध्ममनयि यहेका छन ् बने Orbit Oculoplasty and 

Lacrimal Surgery (OPAL) भा १ जना र्व्ाथॉ छनोट बई बनाि यहेका छन ्।  

 

६.३. अन्म शैजऺक गतिर्वतधहरू 
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानको शैजऺक र्वबागफाट मस आ.व.भा SPSS Online Training, 
Journal Training र Student Assessment Training रगामिका ऺभिा र्वकासका िातरभ 
कामि्रमभहरू सञ्चारन बएका तथए । त्मसैगयी, 
र्व्ाथॉहरूको हेल्थ ऩोष्ट तबजजट, खेरकुद िथा 
कम्मतुनटी आउटरयचका कामि्रमभहरू सभेि सम्ऩन्न 
बएका तथए । जचर्कत्सा जशऺा आमोगफाट 
प्रतिष्ठानका शैजऺक गतिर्वतधहरूको अनगुभन 
गरयएको तथमो ।अन्म प्रतिष्ठानहरूसॉगको सहकामिभा 
र्वऻहरूको आदान प्रदानका साथै फझाङ अस्ऩिारभा 
एक जना येजजडेन्टराई ऩिाइएको तथमो ।  

 

७.अनसुन्धान गतिर्वतधहरू 
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानरे हयेक वषि जचर्कत्सा ऺेत्रका र्वतबन्न र्वधाहरुभा 
अनसुन्धानभूरक शोधऩत्रहरु प्रकाशन गरययहेको छ । प्रतिष्ठानरे एकर िथा र्वतबन्न 
सयोकायवाराहरुसॉगको सहकामिभा अनसुन्धानात्भक कामिहरु सञ्चारन गने य प्राप्त ि्मका आधायभा 
शोधऩत्रहरु प्रकाशन गने गदिछ । प्रतिष्ठानभा यहेको  Institutional Review Committee-IRC रे 
अनसुन्धानात्भक कामिहरु व्मवस्थाऩन िथा अधिवार्षिक रुऩभा र्वतबन्न र्वधाभा शोधऩत्रहरु िमाय गयी 
प्रकाशन गने गदिछ ।  

िातरका 7: प्रतिष्ठानको जनिरभा (JRAHS) भा प्रकाजशि शोधऩत्रहरूको र्ववयण 

S.N. Issue / Article Type 
Principal Investigator 

from RAHS 

Principal Investigator 

from 

Outside RAHS 
Total 

1 Vol.2 No.1 (2025) 
 Editorial 1 — 1 

 Letter to the Editor  1 1 

 Original Articles 8 5 13 

 Case Reports 2 — 2 

 View Points — — — 

 Total 11 6 17 
2 Vol.2 No. 2 (2025) 
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 Editorial 1 — 1 

 Original Articles 9 2 11 

 Case Reports — 2 2 

 View Points — — — 

 Total 10 4 14 

3 Vol.3 No. 1 (2026)    

 Editorial 1 — 1 

 Original Articles 12 8 20 

 Case Reports — — — 

 View Points — — — 

 Total 13 8 21 

स्रोि : शैजऺक प्रशासन शाखा, २०८३  
 

प्रतिष्ठानरे हारसम्भ आफ्नै प्रभखु अनसुन्धानकिाि (Principal Investigator) य फार्हयका 
अनसुन्धानकिािहरूको ऩरयचारन गयी Vol.2 No.1 (2025), Vol.2 No.2 (2025) य Vol.3 No.1 (2026) 

का अॊकहरूभा र्वतबन्न रेखहरू प्रकाजशि गयेको छ ।जसभा, Vol.2 No.1 (2025) भा जम्भा १७ वटा 
रेखहरू प्रकाजशि बएका तथए, जसभध्मे RAHS का िपि फाट ११ य फार्हयका अनसुन्धानकिािफाट ६ 
वटा यहेका तथए। मसैगयी, Vol.2 No.2 (2025) भा कुर १४ वटा (RAHS का १० य फार्हयका ४ 
रेखहरू प्रकाजशि बए बन ेVol.3 No.1 (2026) भा मो सॊख्मा फाेय कुर २१ वटा (RAHS का १३ 
य फार्हयका ८) प्रकाजशि बएका छन ्। 

र्वतबन्न रेखका प्रकायहरूभध्मे "Original Articles" (भौतरक रेखहरू) हरूको सॊख्मा सफै 
अॊकहरूभा सवाितधक यहेको देजखन्छ। मसरे जनिरभा भौतरक अनसुन्धान रेखहरूको प्रकाशनभा 
प्राथतभकिा यहेको य सॊस्थातबत्र िथा फार्हयका अनसुन्धानकिािहरूको सहबातगिा ्रमभश् फढ्दै गएको 
स्ऩष्ट ऩाछि।  

८. भानव सॊसाधन र्वकास 
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानभा प्रशासतनक, र्वबागीम जशऺक िथा जचर्कत्सक, प्रार्वतधक, 

नतसॊङ जशऺक, भेतडकर अर्पसय, स्टाप नसि, प्मायाभेतडक्स य ल्माव टेजक्नतसमन रगामिका भानव 
सॊसाधनहरु कामियि यहेका छन ् ।मस आ.व. भा प्रतिष्ठानरे सॊगिन िथा व्मवस्थाऩन सबेऺण 
(O&M Survey) गयी प्रतिष्ठानराई आवश्मक ऩने जनशजक्तको र्ववयण सर्हिको प्रतिवेदन िमाय 
गयेको छ । साथै प्रतिष्ठानरे र्व्भान जनशजक्तहरुको ऺभिा र्वकास िथा उत्प्रयेणाका रातग र्वतबन्न 
िातरभ, गोष्ठी रगामिका कामि्रमभहरु तनमतभि रुऩभा आमोजना गने गरयएको छ । 
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िातरका नॊ. ७: प्रतिष्ठानभा कामियि जनशजक्तहरुको र्ववयण 

S.N Human Resource Description Number Of Staff 

1 Executive Committee Members 5 

2 Administrative Staff 49 

3 Technical Staff 12 

4 Faculty (Clinical Sciences) 52 

5 Faculty (Basic Sciences) 24 

6 Faculty Nursing 24 

7 Medical Officers 42 

8 Nursing Staff/Nursing Officer/ANM 232 

9 Paramedical Staff 18 

10 Others (Lab Staff, Radiology, Staff, Ophthalmology Staff, 

Physiotherapy staff, Ent Assistant, Dental Hygienist) 

44 

Total   502 

11 Outsourcing Staff 173 

स्रोि : प्रशासन शाखा, २०८३  
९. र्वत्तीम प्रगति  

 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठान नऩेार सयकायको एक स्वामत्त सॊस्था हो । प्रर्ष्ठानरे नऩेार 
सयकायको वार्षिक फजेटभापि ि ऩूॉजजगि िथा चार ुअनदुान वार्षिक रुऩभा प्राप्त गने गदिछ । मसका 
अतिरयक्त प्रतिष्ठानरे प्राजऻक िथा अस्ऩिार सेवा भापि ि आन्िरयक आम्दानी गने गदिछ । साथै 
प्रतिष्ठानरे सॊघीम, प्रादेजशक िथा स्थानीम सयकायहरुका र्वतबन्न रजऺि कामि्रमभहरुको सशिि 
अनदुानहरु सभेि प्राप्त गने गयेको छ । 

िातरका 8: चार ुआतथिक वषिको आम्दानीको स्रोिगि र्ववयण 

SN Sources Amount 

1 Academic Revenue 126456880 

2 Hospital Revenue 626152844 

3 Capital Grant 868400060 

4 Current Grant 182592000 

5 Vertical Program  100208000 

6 Pharmacy Revenue 303303725 

 Total 2207113509 
स्रोि : आतथिक प्रशासन शाखा, २०८३  
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चाटि 5: आतथिक वषि२०८३/८३ को आम्दानीको स्रोिगि र्ववयण 

 
स्रोि : आतथिक प्रशासन शाखा, २०८३ 

आतथिक वषि २०८२/०८३ भा प्रतिष्ठानको कुर फजेट २ अवि २० कयोड ७१ राख १३ 
हजाय ५ सम ९ रुऩैमा यहेको तथमो । जसभध्मे प्रतिष्ठानरे मस आतथिक वषिभा कुर फजेटको 
४८.५३ प्रतिशि य ऩुॉजजगि फजेटको ४.५० प्रतिशि य नेऩार सयकायको कामि्रमभ फजेटभा 
७५.०५ प्रतिशि खचि गनि सकेको छ । 

 

िातरका 9: आतथिक वषि २०८२/०८३ को प्रतिष्ठानको आतथिक प्रगति र्ववयण 

SN Description Allocation Expenditure Expenditure % 

1 Current Grant 182592000 182592000 100 

2 Capital Grant 868400000 39091338 4.50 

3 Vertical Program 100208000 75208000 75.05 

4 Total Budget including 
hospital, academic and 
pharmacy revenue 

2207113449 1071103748 48.53 

स्रोि : आतथिक प्रशासन शाखा, २०८३  
१०. बौतिक ऩूवािधाय य सरु्वधा  
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानको प्रशासन, शैजऺक कामि्रमभ, अस्ऩिार, अनसुन्धानका कामिहरु 
सञ्चारन गनिका रातग हार अस्ऩिार बवनहरु, अध्ममन अध्माऩनका रातग बवनहरु, ऩसु्िकारम, 

अनसुन्धान ल्मावहरु, प्रशासतनक िथा जचर्कत्सक आवास बवनहरु यहेका छन ्। प्रतिष्ठानरे आगाभी 

5.73 

28.37 

39.35 

8.27 

4.54 

13.74 

Academic Revenue

Hospital Revenue

Capital Grant

Current Grant

Vertical Program

Pharmacy Revenue

चालु आ.व.को आम्दानीको स्रोतगत वववरण 
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र्दनभा ४०० शैमाको थऩ बवन तनभािणका रातग स्रोि सतुनजिििा सभेि गरयसकेको छ ।त्मसैगयी, 
अध्माऩन िथा आवासका रातग नवरऩयुभा जग्गा प्राप्तीको काभ अगातड फाीयहेको छ । प्रतिष्ठानरे 
हार र्व्ातथिहरूको छात्रछात्राफास िेस्रो ऩऺ भापि ि बाडाका घयभा सञ्चारन गरययहेको छ । 
अध्ममाऩनका रातग यझेना र्व्ारमसॉग सम्झौिा गयी बवन बाडाभा तरएको छ । 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानरे सूचना प्रर्वतधको प्रमोग गयी कागज र्वर्हन कामािरम 
काभराई प्रवधिन गरययहेको छ । स्वास््मकभॉ िथा अस्ऩिार प्रशासनका कभिचायीहरुको दैतनक 
हाजजयी वामोभेर्िक र्वतधफाट हनुे गयेको छ । अस्ऩिारका फर्हयङ्ग सेवाको र्वयाभी यजजषे्डशन य 
बकु्तानी दवैुराई अनराई र्वतधफाट गनि सर्कने व्मवस्था फनाइएको छ। अन्ियङ्ग िथा वर्हयङ्ग 
र्वबागका र्वयाभीहरुको ि्माङ्क सप् टवेयभा प्रर्वष्ट गयी हयेक र्दन अ्ावतधक गरयन्छ । त्मसैगयी, 
नेऩार सयकायका रजऺि कामि्रमभहरु, साभाजजक सयुऺा कोष िथा र्वभाका ि्माङ्कहरु सम्फजन्धि 
तनकामहरुको अनराईन ऩोटिरभा प्रर्वष्ट गने गरयएको छ । प्रतिष्ठानरे आगाभी र्दनभा Electronic 

Medical Record -EMR राई उच्च प्राथतभकिाका साथ प्रमोगभा ल्माउने िमायी गरययहेको छ । 
मसैगयी, प्रतिष्ठानभा दाजखरा बएका जजन्सी साभानहरुराई तनजी ऺेत्रको तभडास नाभक सफ्टवेमय 
साथै नेऩार सयकायको साविजतनक सम्ऩजत्त व्मवस्थाऩन प्रणारी (Public Assets Management System 

-PAMS) भा प्रर्वष्ट गरयएको छ । 

११. वार्षिक प्रशासतनक गतिर्वतधहरु 

११.१. सबा (तसनटे) 
 

आतथिक वषि २०८२∕०८३ शरुूवाि (बार २३ य २४) भा देशभा GeN Z आन्दोरन बएऩतछ 
याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानका ित्कातरन उऩकुरऩति डा. र्वकास रातभछानेरे याजजनाभा र्दन ु
बएको तथमो ।ित्कातरन उऩकुरऩतिको याजजनाभा ऩिाि प्रतिष्ठानको नेितृ्वको जजम्भाभा देजखएको 
अन्मोरिाका र्वचभा ित्कातरन यजजष्डाय प्रा. श्माभ रम्साररे कामिवहाक उऩकुरऩतिको सभेि 
जजम्भेवायी ऩाउन ुबएको तथमो । त्मसको केही भर्हना तबतै्र जनतनर्विचि नमाॉ सयकायको शासकीम 
सधुायको सम र्दने कामिसूजच फभोजजभ साविजतनक ऩदातधकायीहरूको तनमजुक्त खायेजी बएकोरे 
भन्त्रारमफाट प्रतिष्ठानका ित्कातरन सह-तनदेशकराई तनतभत्त कामािरम प्रभखुको जजम्भेवायी प्रदान 
गरयएको तथमो । आतथिक वषि २०८२∕०८३ को अजन्िभ र्दनसम्भ तनतभत्त कामािरम प्रभखु 
(तनदेशक) राई प्रतिष्ठानको दैतनक कामि सञ्चारनको भातै्र जजम्भेवायी प्रदान गरयएको कायण 
प्रतिष्ठानको नीतिगि तनणिम ऩारयि गने सबा (तसनेट) को आमोजना हनु सकेन। 
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११.२. कामिकायी ऩरयषद 
 

मस आतथिक वषिभा याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानको कामिकायी ऩरयषदको फैिक १५ ऩटक 
फसी प्रतिष्ठानको नीति िथा कामि्रमभहरुको कामिन्वमन, प्राजऻक िथा अस्ऩिार सेवाको दैतनक 
प्रशासन सॊचारन, भानवस्रोि व्मवस्थाऩन जस्िा र्वषमहरुभा तनणिम तरएको तथमो । कामिकायी 
ऩरयषदरे शैजऺक, अनसुन्धान िथा अस्ऩिार सेवा सञ्चारनभा आवश्मक ऩने र्वतबन्न सतभतिहरूको 
गिन गयेको तथमो । 

११.३ हव स्माटेराइट कामिशारा 
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठान िसयी अस्ऩिारको रूऩभा मस ऺेत्रका अन्म अस्ऩिारहरूको 
हव अस्ऩिारको रूऩभा यहेको छ ।स्वास््म आऩिकातरन िथा र्वऩद व्मवस्थाऩनको सभमभा सॊमकु्त 
ऩहर भापि ि आऩिकातरन स्वास््म सेवा प्रदान गनि नेितृ्वदामी बतूभकाभा यहेको प्रतिष्ठानरे हव 
स्माटेराइट अस्ऩिारहरूसॉग अस्ऩिार र्वऩद व्मवस्थाऩन िमायीका फायेभा तनमतभि सम्ऩकि  य 
सभन्वमभा यहने गयेको छ । तभति २०८२ भॊतसय १ गिे बच ुिअर फैिकको आमोजना गरयएको 
तथमो । उक्त फैिकभा प्रतिष्ठानका यजजष्डाय, तनदेशक, सह-तनदेशक, प्रदेश स्वास््म आऩिकातरन 
कामिसञ्चारनका केन्रका प्रतितनतध, दाङ, 
प्मिुान, योल्ऩा जजल्रा स्माटेराइट अस्ऩिारका 
प्रभखुहरूको उऩजस्थति यहेको तथमो । 

त्मसैगयी, २०८२ भाघ २९ गिे हव 
एण्ड स्माटराइट नेटवकि  ऩूवि िमायी प्रादेजशक 
स्वास््म आऩिकातरन कामिसञ्चारन केन्र 
सदुृाीकयण कामािशारा गोष्ठीको घोयाहीभा 
आमोजना गरयएको तथमो ।  

गोष्ठीभा हव िथा स्माटराइट अस्ऩिारहरूरे अस्ऩिार र्वऩद व्मवस्थाऩन मोजना प्रस्ििु गनुि 
बएको तथमो । कामि्रमभभा प्रतिष्ठानका यजजष्डाय, तनदेशक, स्वास््म भन्त्रारम रजुम्फनी प्रदेशका 
प्रतितनतधहरू य र्वतबन्न सयकायी िथा तनजी अस्ऩिारका प्रभखु/र्वऩद सम्ऩकि  व्मजक्तको उऩजस्थति 
यहेको तथमो ।  
 



वार्षिक प्रगति प्रतिवेदन २०८२∕०८३ 

24 
 

 

११.४. सहकामि िथा सभन्वम 
 

प्रतिष्ठानको चौिपी तफकासका रातग प्रतिष्ठानरे र्वतबन्न सयोकायवाराहरुसॉग सभन्वम िथा 
सहकामि गरययहेको छ । मस आतथिक वषिभा याप्ती आधायबिू अस्ऩिार तससहतनमासॉग प्रतिष्ठानको 
स्वास््म सेवा र्वस्िायको सम्झौिा बएको छ । त्मसैगयी, प्रतिष्ठानरे क्मान्सय उऩचाय सेवा 
सञ्चारनका रातग र्व.ऩी. कोइयारा भेभोरयमर क्मान्सय अस्ऩिार बयिऩयुसॉग MoU गयेको छ । तभति 
२०८२ चैत्र १३ गिे र्व.ऩी. कोइयारा भेभोरयमर क्मान्सय अस्ऩिारसॉगको सहकामिभा प्रतिष्ठानरे 
भर्हराहरूको ऩािेघय क्मान्सयको जस््रमतनङ जशर्वयको आमोजना गयेको तथमो । मस आ.व.भा 
प्रतिष्ठानरे शषुभा कोइयारा भेभोरयमर िष्ट / अस्ऩिारसॉगको सभन्वमभा प्रतिष्ठानभा जरन जशर्वयको 
आमोजना गरयएको तथमो ।उक्त जशर्वय २०८३ वैशाख २५ देजख २८ गिेसम्भ सञ्चारन बएको 
तथमो ।त्मसैगयी, मस आ.व.भा प्रतिष्ठानरे तनजाभिी कभिचायीहरूको उऩचाय सेवा प्रतिष्ठानफाट प्रदान 
गनि तसतबर अस्ऩिारसॉग सम्झौिा गयेको छ य मस सम्फन्धभा आवश्मक िमायी बैयहेको छ ।  

त्मसैगयी, स्नािकोत्तय िहका जचर्कत्सा जशऺाका र्व्ाथॉहरूको अध्ममनराई सदुृा साथै 

जजल्रा िहभा स्वास््म सेवाहरूको गणुस्िय अतबवरृ्धिक गने उदेेशश्मका साथ याप्ती स्वास््म र्वऻान 
प्रतिष्ठान य  नेऩारको सदूुयऩजिभ प्रदेश सयकाय, साभाजजक र्वकास भन्त्रारम, स्वास््म तनदेशनारम 
अन्िगििको जजल्रा अस्ऩिार, फझाङ फीच सम्झौिा बएको तथमो । चार ु आ.व. भा प्रतिष्ठानरे 
येजजडेन्ट डक्टय चडुाभणी न्मौऩानेराई शैजऺक ऩाठ्य्रमभको १४ हपे्त Community Posting का रातग 
जजल्रा अस्ऩिार, फझाङभा ऩिाएको तथमो ।  
 

१२. साविजतनक जवापदेर्हिा िथा सेवा सधुायका गतिर्वतधहरू 
 

याप्ती स्वास््म र्वऻान प्रतिष्ठानरे सेवा प्रवाहराई 
जनभखुी, ऩायदशॉ य जवापदेही फनाउने उदेेशश्मरे मस 
वषि शासकीम िथा प्रशासतनक ऺेत्रभा भहत्त्वऩूणि 
सधुायका गतिर्वतधहरू सञ्चारन गयेको छ। मस 
अन्िगिि राभो सभमदेजख (२०७५ सारदेजख) 
सञ्चारनभा नयहेको हेरो सयकाय ऩोटिरराई ऩनु् 
सञ्चारनभा ल्माई साविजतनक सयोकायका गनुासाहरूको 
सनुवुाइ िथा पच्मौट गनि थातरएको छ। मसैगयी, 
सेवाग्राहीका गनुासाहरूराई व्मवजस्थि रूऩभा सम्फोधन 
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गनि षऩचारयक रूऩभा गनुासो व्मवस्थाऩन सतभति गिन गरयनकुा साथै अस्ऩिार प्रशासनका अतधकृि 
श्री सातरक याभ काराथोकीराई गनुासो सनेु्न अतधकायी िोकी सम्ऩकि  नम्फय य इभेर सभेि 
आतधकारयक वेफसाइटभापि ि साविजतनक गरयएको छ। 

सेवाग्राहीको गनुासो य सझुाव सॊकरनराई प्रर्वतधभैत्री य प्रबावकायी फनाउन र्वतबन्न नवीन 
अभ्मासहरू थारनी गरयएका छन।् मसै्रमभभा, 
सेवाग्राही सन्िरु्ष्ट सवेऺण य तनदेशकसॉग तसधा 
गनुासोका रातग छुट्टाछुटै्ट क्मआुय कोड (QR 

Code) साविजतनक गयी प्राप्त गनुासाहरूको 
ित्कार सम्फोधन गने व्मवस्था तभराइएको 
छ। साथै, २०७६ सारदेजख नखोतरएको 
सझुाव ऩेर्टकाराई तनमतभि रूऩभा खोरी त्महाॉफाट प्राप्त सझुाव िथा गनुासाहरू सम्फोधन गनि 
थातरएको छ बन ेअस्ऩिारको सयसपाइजस्थतिराई सधुानि साप्तार्हक रूऩभा सयसपाइ अतडट गयी 
तनमतभि प्रतिवेदन िमाय गने अभ्मासको सभेि थारनी बएको छ। 

सॊस्थागि सशुासन य ऩायदजशििाराई थऩ भजफिु ऩानि तनमतभि रूऩभा प्रतिष्ठानको फरेुर्टन 
िमाय गयी साविजतनक गरयएको छ बने प्रतिष्ठानको इतिहासभै ऩर्हरो ऩटक वार्षिक प्रगति प्रतिवेदन 
िमाय गयी वेफसाइटभापि ि प्रकाशन गरयएको छ। ऩदातधकायी िथा अतधकृि वा इन्चाजिहरूको 
सहबातगिाभा ४८ वटा तनमतभि साप्तार्हक फैिकहरू सम्ऩन्न गयी व्मवस्थाऩकीम तनणिमहरूको सभीऺा 
य कामािन्वमनराई िीव्रिा र्दइएको छ। 

सेवा प्रवाहराई थऩ सहज य प्रबावकायी फनाउने ्रमभभा अस्ऩिारभा ऩतन सधुायका कदभ 
चातरएका छन।् मसअजघ जनयर िथा फीभा सेवािपि  ओर्ऩडी (OPD) र्टकट काट्ने सभम १२ 
फजेसम्भ भात्र यहेकोभा त्मसराई फााएय २ फजेसम्भ ऩ्ु‍ माइएको छ। र्टकट काट्ने सभम थऩ 
बएऩतछ अस्ऩिारभा हनु े बीडबाड व्मवस्थाऩनभा सहजिा आएको छ य सेवाग्राहीरे राभो सभम 
राइन फस्नऩुने फाध्मिाभा कभी आएको छ।त्मसैगरय, अनराइन र्टकट काट्ने य बकु्तानीका साथै 
अनराइनफाटै ल्माव रयऩोट तरन सर्कन ेव्मवस्था गरयएको छ ।त्मसैगयी, मस आ.व. भा ७३ जना 
स्वास््मकभॉ, सयुऺा गाडि य सहमोगी कभिचायीहरूराई Soft Skills िातरभ प्रदान गयी भसु्कान 
सर्हिको सेवा प्रवाहका रातग उत्प्ररेयि गरयएको तथमो ।  

 



वार्षिक प्रगति प्रतिवेदन २०८२∕०८३ 

26 
 

१३. आतथिक वषि २०८२/०८३ का प्रभखु उऩरधधीहरू 

 ४०० शैमाको बवनको स्रोि सतुनजिि बएको । 

 शासकीम िथा सेवा सधुायका अभ्मासहरू (गनुासो व्मवस्थाऩन सॊमन्त्र स्थाऩना, र्वऩन्न 
नागरयक शैमा, तनमतभि फरेुर्टन प्रकासन, ओर्ऩतड र्टकट काट्ने सभम र्वस्िाय, 
तडजजटर नागरयक वडाऩत्र प्रकासन, अनराइन बकु्तानी) को अवरम्फन_ 

 जरन उऩचाय केन्र (Burn Care Unit) को स्थाऩना 
 जरन जशर्वय िथा भर्हराहरूको ऩािेघयकोको भखुको क्मान्सय जस््रमतनङ जशर्वय 

आमोजना 
 क्माथल्माव सञ्चारन । 

 BNS को ऩर्हरो Batch अध्ममन ऩयुा गयी Pass out बएको । 

 MBBS, MD/MS, / MN को शैजऺक कामि्रमभ सञ्चारन । 

 JRAHS (Journal of Rapti Academy of Health Sciences) Editorial Board को जनिर 
प्रकाशन । 

 होरेयी य तत्रवेणीभा Community Outreach Center  
 होरेयी य नेऩािभा र्वस्िारयि सेवा केन्र स्थाऩना िथा सञ्चारन 

 सेवा प्रवाहभा सभन्वम िथा सहकामिका रातग र्वतबन्न सॊस्थाहरुसॉग MOU गरयएको 

 


